
PROGRAMME DE REPRISE COLLECTIVE SENIORS-U19
Début des séances à 19h30 précises Prévoir bouteille d'eau, baskets et chaussures
de foot pour toute la préparation
Pour les matchs de préparation, lieu et horaire à confirmer
Merci de me donner vos dates de vacances si elles sont après la séance de reprise
Ne seront acceptés à l’entraînement que les joueurs ayant une licence validée.

>>POUR RECEVOIR TOUTES LES INFOS IMPORTANTES MERCI
D'INTÉGRER DES A PRESENT NOTRE GROUPE WHATSAPP (COMMUNICATION LIMITEE):
https://chat.whatsapp.com/FeNQqjJcvxv6OEVxOmJflj

Bonnes vacances Brunetière Jean 06.27.82.72.15

ARCT FOOTBALL - STADE PIERRE COUILLEAU - 5 RUE DU STADE - TILLIERES- 49230 SEVREMOINE
STADE DES DOUVES - 44330 LA REGRIPPIERE - STADE MUNICIPAL - ST CRESPIN S/MOINE 49230 SEVREMOINE -

www.arctfoot.com

DATE CATEGORIE LIEUX HORAIRE TYPE

lun. 7 août 23 SENIORS ST CRESPIN? 19H30 ENTRAINEMENT

mer. 9 août 23 SENIORS ? 19H30 ENTRAINEMENT

ven. 11 août 23 SENIORS ? 19H30 ENTRAINEMENT

dim. 13 août 23 SENIORS A ? 15H AMICAL ROMAGNE ROUSSAY

lun. 14 août 23 SENIORS ? 19H30 ENTRAINEMENT

mer. 16 août 23 SENIORS A ? 20H AMICAL VILLEDIEU

ven. 18 août 23 SENIORS ? 19H30 ENTRAINEMENT

dim. 20 août 23 SENIORS A ? 15H AMICAL LA BRUFFIERE

dim. 20 août 23 SENIORS B ? 15H AMICAL LA BRUFFIERE B

lun. 21 août 23 SENIORS ? 19H30 ENTRAINEMENT

mer. 23 août 23 SENIORS A ? 20H AMICAL LE MAY B

ven. 25 août 23 SENIORS ? 19H30 ENTRAINEMENT

dim. 27 août 23 SENIORS A ? 15H COUPE DE FRANCE

dim. 27 août 23 SENIORS B ? 15H AMICAL LAURENTAIS B

lun. 28 août 23 SENIORS ? 19H30 ENTRAINEMENT

mer. 30 août 23 SENIORS A ? 20H AMICAL GETIGNE B

mer. 30 août 23 SENIORS B ? 20H AMICAL GETIGNE C

dim. 3 sept. 23 SENIORS A ? 15H COUPE

dim. 3 sept. 23 SENIORS B ? 15H AMICAL GESTE B

lun. 4 sept. 23 SENIORS ? 19H30 ENTRAINEMENT

mer. 6 sept. 23 SENIORS ? 19H30 ENTRAINEMENT

ven. 8 sept. 23 SENIORS ? 19H30 ENTRAINEMENT

dim. 10 sept. 23 SENIORS A CHAMPIONNAT

sam. 7 oct. 23 JOURNEE PHOTO (A CONFIRMER)

MERCREDI SENIORS ST CRESPIN 19H30-21H ENTRAINEMENT

VENDREDI SENIORS TILLIERES 19H30-21H ENTRAINEMENT

https://chat.whatsapp.com/FeNQqjJcvxv6OEVxOmJflj

